
Nachwuchsprojekt 2024/25 
Swiss Volley Regionale Trainingsgruppe RTG Wallis 

 
Wir vom Vorstand der Volley Academy Valais freuen uns sehr, dass wir die Projekte für die 
Nachwuchsförderung in Zusammenarbeit mit den Vereinen, der Region Wallis und Swiss Volley in 
den Bereichen der Regionalen Trainingsgruppe Wallis, PISTE, VolleyTalents, VolleyPlus, SAR, 
Beachvolley und BridgeAthletik vorstellen dürfen. 
 

Die nachfolgende Übersicht soll aufzeigen, wie wir die Nachwuchsförderung 2024/25 mit der 
Regionalen Trainingsgruppe Wallis in der Volleyball Region Wallis zusammen mit den Vereinen 
und den Nachwuchsförderungen der Verbände Swiss Volley Region Wallis sowie abgestimmt mit 
Swiss Volley sehen: 
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Rückblick der Regionalen Trainingsgruppe Wallis 2023/24 
Warum wir auf das in den letzten Jahren aufgebaute System in der Walliser Volleyball 
Nachwuchsförderung setzen und jedes stetig verbessern möchten, würden wir gerne mit einem 
kurzen Rückblick auf die Saison 2023/24 aufzeigen. 
 
Die nachfolgende Grafik zeigt den Aufbau und die Trainingsangebote der Regionalen 
Trainingsgruppe Wallis der Saison 2023/24 in den Bereichen: 

- VolleyTalents Valais 
- VolleyPlus Oberwallis 
- Volleyball Sportschule an der Swiss Olympic Partner Schule «Schule & Sport der OS Visp» 
- Auswahlteam U16 SAR Valais Mädchen 

 
 

PISTE – VolleyTalents – VolleyPlus – Volleyball Sportschule 
 
An der «Regionalen PISTE 2023» wurden Ende Oktober insgesamt 63 Teilnehmer*innen im 
Oberwallis getestet, wovon insgesamt 22 Spielerinnen an den angebotenen VolleyPlus (9) und 
VolleyTalents (13) vom Mittwoch und Donnerstag profitieren wollten und in der kommenden Saison 
können 16 Volleyballspielerinnen in die Sportschule eintreten. 
 
Wie ihr dem «Anhang 1: Swiss Olympic Talent Cards der Regionalen Trainingsgruppe Wallis» 
entnehmen könnt, haben 12 Spieler*innen von den 63 Teilnehmer*innen an der regionalen PISTE 
eine Swiss Olympic Talent Card Regional erreicht. Zusammen mit den 20 erreichten SO Talent 
Card Regional an der Nationalen PISTE vom September 2023, können wir insgesamt stolze 32 
Regionale Talent Cards in der RTG Wallis zählen. 
 
Auch stellten wir mit Vivienne Kreuzer und Emma Amacker zwei Spielerinnen im Perspektivkader 
von Swiss Volley, welche im Jahr 2023 Trägerinnen der SO Talent Card National waren. 
 
Von den 21 Sportschüler*innen der SEK 1 Stufe, haben mit 11 Schülerinnen und ein Schüler an 
der Swiss Olympic Partnerschule „Schule & Sport OS Visp“, konnten erstmals über 10 
Volleyballer*Innen von dem Partnerschulsystem profitieren. Komplettiert wird die Liste mit zwei 
Schülerinnen IM (Individuelle Massnahmen) an der OS St.Niklaus, zwei an der OS Brig und eine 
an der OS Naters. Eine Schülerin konnte an der Partnerschule OS Grone von den angebotenen 
Trainings profitieren. 
 



Zusätzlich besuchten zwei Schülerinnen (SEK 1) die erste Kollegiums Klasse und eine Schülerin 
(SEK 2) war an der HSK Brig eingeschrieben und wir erhielten durch diese Einschreibung erstmals 
die Möglichkeit, an drei Tagen jeweils über die Mittagszeit drei Trainingsfenster in den Krafträumen 
des Kollegiums Trainings zu absolvieren. Von diesen Trainingsfenstern konnten dann schliesslich 
alle an den SEK 2-Schulen wie Kollegium und FMS mit ihren IM SKA-Anträgen profitieren. 
Am 12. Juni 2024 haben wir am Mittwochnachmittag den Abschluss der Saison mit einer 
speziellen Trainingseinheit bestritten. Zu Besuch war Markus Pianzola, der Sportjournalist der das 
Oberalliser Sport Videoportal «Schweisspäärle & Häärzpole» betreibt, um die Geschichte von 
unserer Nachwuchsförderung zu erzählen. Der Videobericht erwarten wir mit Spannung in den 
kommenden Tagen. Anlässlich des Abschlusses haben wir uns noch zu einem gemeinsamen Foto 
aufgestellt: 
 

 
 

SAR Team Valais 2024 
Gestartet hat das SAR Team Valais am 16.September 
2023 mit dem ersten Training mit den Top 24 
Spielerinnen. Nach insgesamt sechs Trainings mit den 
Top 24, wurde auf die 7. Trainingseinheit vom 3. Februar 
das Team auf die Top 18 und auf den 14. Februar auf die 
Top 16 (14+2 Reservespielerinnen) reduziert. 
Ins Vorbereitungscamp in Kerenzerberg zusammen mit 
der SAR Zürich, sind dann die Top 16 den letzten Schliff 
holen gegangen.  

An der SAR SM in St.Gallen konnten 
wir mit viel Kampf den guten 11. Rang 
erreichen und mit etwas 
Wettkampfglück, hätte es auch für die 
Top 8 gereicht. Wir sind zuversichtlich, 
dass wir in der kommenden Saison 
besser abschneiden können, da das 
Alter der SAR auf U17 erhöht wird und 
dadurch alle wieder mittun können 
sowie hoffen wir diesmal alle 
Spielerinnen gesund am Start zu 
haben.  

14 SO

DI

3 SA

14 MI

ME

27 MI

28 DO

29 FR

12

13

14

FR

SA

SO

JANUAR

SAR Girls Training 6

Top 24
09h00 - 12h00 Doppelturnhalle Sand, Visp

SAR Valais 2024 / Planung 2023/24

Datum: Tag, Monat / Date: Jour, Mois Zeit / temp Ort / Lieu

SAR 

Schweizermeisterschaft 

2024

Team SAR Valais

Top 14
St.Gallen

FEBRUAR

SAR Girls Training 7

Top 18
09h00 - 12h00 Doppelturnhalle Sand, Visp

SAR Girls Training 8 & 

Trainingspiel

Top 16

13h00 - 17h00 Doppelturnhalle Sand, Visp

MAERZ

SAR Valais

Top 16

Vorbereitungs Camp 

Camp Préparation

Camp SAR Valais

mit / avec SAR Zürich

Trainingscamp mit 

Vorbereitungsspiele

Camp entrainement avec jeux 

préparation

Sportcenter Kerenzerberg (GL)

APRIL



Nachwuchsförderung der Swiss Volley Regionale Trainingsgruppe Wallis – 
Trainingsstützpunkt Visp / Saison 2024/25 
Aus der Swiss Volley Talentförderung sind für uns als RTG Wallis die nachfolgenden regionalen 
Förderkader und damit zusammenhängend und als Basis, die Regionale PISTE. 
 
Förderkader SVRW: 

- VolleyPlus 
- VolleyTalents 
- SAR Regionales U17 Auswahlteam 

 

 
 

PISTE, VolleyPlus und VolleyTalents 
In der «Beilage 2: Catalogue Performance GER Valais à Viège Saison 2024/25» in der zweiten 
Rubrik «Entraineur Formation: Cadre de Promotion - PISTE / VolleyTalents / VolleyPlus Haut-
Valais - Mercredi / Jeudi» sind die Traineraufwände aufgeführt. Neu würden wir gerne für das 
Donnerstag Training einen Assistenztrainer*in für einen Pauschalbetrag finden. Da am Donnerstag 
wie in diesem Jahr, jeweils auf zwei Feldern trainiert wird und wir vermutlich gegen die 24 
Teilnehmer*innen in der Halle haben werden, macht ein Assistenztrainer durchaus Sinn. 
 

SAR Regionales U17 Auswahlteam 
In der «Beilage 2: Catalogue Performance GER Valais à Viège Saison 2024/25» in der dritten 
Rubrik «Entraineur Formation: Cadre de Promotion - SAR : Entrainement Samedi et Camp et CS 
Suisse au Weekend» sind die Trainings, das Vorbereitungscamp und Schweizermeisterschaft 
aufgeführt. Wie bei dem Förderkadern VolleyPlus / VolleyTalents, wäre auch hier ein*e junge*r 
Trainer*in zur Unterstützung wünschenswert und sollte auch dementsprechend unterstützt 
werden. 
 

RTG : Swiss Volley Regionale Trainingsgruppe Wallis – Volleyball Sportschule 
In der «Beilage 2: Catalogue Performance GER Valais à Viège Saison 2024/25» in der ersten 
Rubrik «Entraineur Formation: GER sport-étude Sek I (24 Joueuses / études --> 2 entraineurs)» 
sind Trainer- und Koordinator Mandatspauschalen aufgeführt. 
 

 
 



In der „Beilage 3: Sportschüler*innenliste Swiss Volley RTG Wallis – Trainingsstützpunkt Visp“ sind 
die Sportschüler des kommenden Schuljahres 2024/25 aufgeführt und wie man sieht, haben wir 
bis zu 24 Sportschüler*innen in der Halle. Wenn auf zwei Feldern mit zwei verschiedenen Niveaus 
trainiert wird, so ist erfahrungsgemäss mit so vielen Teilnehmern ein zweiter Trainer von Nöten. 
 
Tatsache ist auch, dass nun seit einem Jahr das BridgeAthletics Programm von Swiss Volley für 
Talent Card Mitglieder (wovon wir bekanntlich 33 haben) am Laufen ist, sind unsere Trainer 
gefordert, mit Hilfe des BridgeAthletics Apps, die Sportschüler*innen im Athletik Umfeld 
entsprechen zu coachen, unterstützen wie auch deren Trainingsfortschritte im Athletik zu 
überprüfen. Auch aus diesem Grunde ist heuer ein zweiter Trainer auf der Performance Liste. 
 
Wie in der vergangenen Saison, würden wir wiederum einen Mandatsvertrag vorschlagen, diesmal 
aus genannten Gründen, mit den aufgeführten Trainerpauschalen von zwei Trainern. Ich habe mir 
meinerseits erlaubt den Koordinatoren Beitrag auf CHF 3‘000.- zu erhöhen, wie mir das Daniel 
bereits im vergangenen Jahr vorgeschlagen hatte. 
 
In der „Beilage 4: Wochen Trainingsplan 2024/25“ könnt ihr den Wochentrainingsplan der 
Regionalen Trainingsgruppe Wallis entnehmen. Ebenso findet ihr in der „Beilage 6: Year-Planning-
RTG-Valais-Aug2024-Jan2025 und Feb2025-Jul2025» die Jahresplanung der RTG Wallis mit den 
wichtigsten Informationen wie PISTE (national wie auch regional), Sportschultrainings, Ferien, 
Feiertage, Turniere der Kids, U14-U18, Nationale Juniorenturniere U18, Nachwuchsschweizer-
meisterschaften Final 4, SAR-Trainings, Camps. Der Jahresplan ist mit dem Nachwuchstrainer 
Alexandre Peytchev abgestimmt und die Sportschüler*innen erhalten diesen Jahresplan ebenso. 
 
Der «Beilage 5: Beispiel Athletenvereinbarung Sportschule 2024/25» zeigt Euch transparent auf, 
wie mit der unterzeichneten Athletenvereinbarung wichtige Punkte wie: 

- Leistungen 
- Pflichten 
- Werbe-Aktivitäten 
- Ethik 
- Datenschutz 

klar geregelt sind. 
 
Wir hoffen mit diesen Angaben gedient zu haben und sind jederzeit bereit bei Unklarheiten 
zusammenzusitzen. 
 

 
Swiss Volley RTG Wallis – Volleyball Sportschule SEK I (Visp) und SEK II (Brig) 2024/25 
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Beilage 3: Sportschüler*innenliste Swiss Volley RTG Wallis – Trainingsstützpunkt Visp 
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Beilage 5: Beispiel Athletenvereinbarung Sportschule 2024/25 

  



 
 

  



 

Beilage 6: Year-Planning-RTG-Valais-Aug2024-Jan2025 und Feb2025-Jul2025 
 

 

 
 
Anmerkung: Die vollständige Jahresplanung ist als separates Dokument beigelegt 


